
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Repos 17h à 20h 14h à 17h Repos 17h à 20h 14h à 17h30 9h30 à 12h30

Test de ligue cadets/ettes COUPE RHONE – ALPES
Repos Repos 14h à 17h Repos 17h à 20h La journée La journée

Horaire à préciser Horaire à préciser

Repos 17h à 20h 14h à 17h Repos 17h à 20h 16h30 à 19h00 9h30 à 12h30

Repos 17h à 20h 16h30 à 19h Repos 17h à 20h 14h à 17h30 9h30 à 12h30

Stage Club
Repos 17h à 20h 14h à 17h Repos 17h à 20h 9h à 17h30 Repos

Stage Club Stage Club Stage Club Régate d'AIX LES BAINS
Repos 9h à 17h30 9h à 17h30 Repos Repos 14h à 18h00 La journée

chargement remorque Horaire à préciser
Stage Club Stage Club Stage Club Stage Club

Repos Repos 9h à 17h30 9h à 17h30 14h à 17h30 14h à 17h30 Repos

Régate Savoie Régate Savoie
Repos Repos 14h à 17h Repos 17h à 20h La journée La journée

Horaire à préciser Horaire à préciser

Repos 17h à 20h 14h à 17h Repos 17h à 20h 14h à 17h30 9h30 à 12h30

Les entraînements au club d'Aviron pour les Cadets/ttes (du 13 mars au 14 mai)

Ci-joint le 3eme calendrier d'entraînements. Ce sont des prévisions! Il se peut qu'il y ait quelques modifications.

Dans ce cas, vous serez prévenu suffisament à l'avance… Merci de nous prévenir pour vos absences! Fred, adrien ou Florent. Une participation  de 20€ pour l'ensemble du stage est demandé à 
régler par chèque à l'ordre de l'ACLA. Merci de nous prévenir suffisament tôt si vous ne participer pas. Le déplacement sur la régate d'aix sera basé sur le co-voiturage.

Semaine du 13 au 19 Mars

Semaine du 20 au 26 Mars

Semaine du 27 Mars au 2 avril

Semaine du 3 au 9 avril

Semaine du 10 au 16 avril

Semaine du 17 au 23 avril

Semaine du 24 au 30 avril

Semaine du 01 Mai au 7 Mai

Semaine du 8 au 14 mai


