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Cette année encore, la section sportive aviron du Collège de Lépine a montré qu’elle était bien présente.
Après avoir remporté l’Or au Championnat d’Académie aviron Indoor en décembre dernier, ils sont allés sans
complexe à Paris le 02 février, pour les épreuves Nationales. Champions de France en 2022, puis au pied du

podium en 2023, ils avaient la ferme intention de remonter sur la boite en 2024. 
C’est chose faite puisque, à l’issu des 2 épreuves de la journée (1000m à 4 et le relais 4X500m), Ishan

Boghoul, Noa Balandier, Arthur Chavet, Leo Cantat , Marine Cottin, Audrey Boursette, Ines Gautier, Océlia
Guillemot Eck et Anouck Vandemeulebrouck (Jeune officiel) terminent sur la 2ème marche du podium avec

32 collèges qualifiés.
« Cette énorme performance est le fruit d'un engagement sans faille de nos jeunes rameurs de la section qui

s'entrainent sans relâche depuis plusieurs mois voire plusieurs années mais aussi grâce au travail des
entraineurs du club qui les préparent séance après séance. » le précise Stéphanie Henry associée à Nicolas

Lopez, professeurs d’EPS du Collège de Lépine à Novalaise. 
Ce résultat confirme la pertinence de la mise en place de la section sportive aviron au sein du collège de

Lépine en partenariat, depuis 10 ans, avec le Club d’Aviron du Lac d’Aiguebelette. 
Les rameurs ont hâte de confirmer sur l’eau, cette fois-ci, ce résultat prometteur lors des Championnats

d’académie UNSS à Aiguebelette en avril, qualificatif pour les Championnats de France qui se dérouleront en
mai à Brives la Gaillarde. 

  Au fil de l'eauAu fil de l'eau
Le plus 1-portantLe plus 1-portant
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C’est sous le soleil que nos minimes sont allés défendre leurs couleurs à la tête de lac d’Annecy, le 28
janvier. Un parcours de 3 km ponctué d’un virage à mi-parcours. Les meilleurs minimes d’Aiguebelette  
courraient sous les couleurs du Comité de Savoie, appairés aux rameurs d’Aix les Bains et Chambéry, en vue
de préparer la régate Duel de Marignane en 8x+. Les autres minimes non sélectionnés par le CD73, courraient
sous les couleurs d’Aiguebelette.
De beaux résultats puisque les bateaux engagés sous les couleurs du CD73 terminent tous 1er et 2ème en
8x+ chez les filles comme chez les garçons. Les rameurs sous les couleurs de l’ACLA finissent 3ème et 5ème
en 8x+ garçons et 5ème et 6ème en 4x+ filles. 

Le 12 janvier Susannah Duncan est partie pour
6 semaines en direction du Japon. 
Avec les Jeux Olympiques Paris 2024 en ligne
mire, elle a souhaité booster son entrainement
en rejoignant son mentor et coach de ses
débuts : Xavier Dorfman, entraineur de
l’équipe Olympique Japonnaise, depuis 6 ans. 
Une belle aventure qui a pu se concrétiser
suite à un Crewfunding qu’elle a mis en place
en fin d’année et aux nombreux dons collectés
grâce à vous tous, pour la soutenir dans son
projet.

Dimanche 11 février, nos meilleurs rameurs d’Aiguebelette participaient à la Régate Duel Avenir à Marignane.
Cette régate dédiée aux minimes, permet aux Comités Départementaux de s’affronter en duel sur 1000m dans le

bateau roi. Pour cette 6ème édition, 33 équipages étaient présents dont 3 venus d’Espagne.
Le CD73 termine 2ème au classement général. 

Résultats :
6ème pour Timéo Perrotton, Théo Gros, Ronan Levet,
Noa Balandier, Ihsan Boghloul, dans le 8x+ garçons
N°1
10ème pour Nicolas Lahache, Adrian Passas, Julien
Tompa, Lucas Miech, dans le 8x+ garçons N°2
4ème Capucine Raimbaud Fourcade,  dans le 8x+
filles N°1
9ème Orianne Adafer, Romane Levasseur, Faustine
Puget, Barré par Lucas Denayer, dans le 8x+ filles N°2



Cela devient une tradition à Aiguebelette. en début d’année, les
loisirs fêtent le “samedi gras“. Histoire, de ne pas se prendre au

sérieux,  ils viennent ramer déguisés. Cette année, ils ont fait fort !
Il fallait bien toutes ses couleurs pour contraster avec la grisaille

du jour. La séance bateaux s'est terminée par une dégustation de
crêpes, bugnes et cidre tirés du sac... 

Une belle ambiance au rendez-vous 
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À venir

COMPETITIONS
16 mars : Test de ligue J16  (Aiguebelette)
17 mars : Coupe AURA (Aiguebelette)
23 et 24 mars : Chpts Zone Bateaux courts  (Aiguebelette)
5 au 7 avril : Chpts France Bateaux courts (Cazaubon
17 au 18 mai : Chpts France UNSS (Brive La Gaillarde)
25 mai : Offre jeunes Bateaux (Aiguebelette)

Le nouveau bureau du Conseil d’administrationLe nouveau bureau du Conseil d’administration

RANDONNEES
01 Mai : Traversée de (Lyon)
10 au 12 mai : Les 3 rivières (Bayonne) 
07 juillet : Les passerelles du (Monteynard)
24 août : Juraviron (lac de Vouglans)
07 et 08 sept : Rando gourmande (Ste Livrade)
22 sept : Rand'eau du beaujolais (Villefanche)

CHPTS DE FRANCE LONGUE
DISTANCE

Samedi 02 mars, un huit junior composé de 3 cadets, 5 juniors
étaient à Macon pour disputer les championnats de France

longue distance. “ Malgré les conditions très difficiles dues au vent
et au courant, nos Gabelans, sans complexe

 et avec l’esprit combatif qu’on leur connait, se sont engagés à
chaque coups d’aviron tout au long des 6 kms” dixit leur barreur

Popeye.
Une belle 5ème place vient récompenser leurs efforts. 

 
Bateau composé de Loïs CHARPINE, Kilian VALENTIN, Raphaël GENTIL,
Aurélien STAELEN, Leo-Paul DEMATTEIS-BISCAREL, Thomas ARNAUD,

Léonard SEBERT, Antonin PUGET. Barreur : Philippe SPINELLI (Popeye) 

“SAMEDI GRAS” LOISIRS

Suite à l'Assemblée Générale, le Conseil d'Administration a élu son nouveau bureau lors du CA de
janvier 2024

Président
Pascal GENTIL 

Vice Président
Alain GAIME  

Secrétaire
Marlène MANGEOLLE

Adjointe : Colette GRUBENMANN /
Sylviane BARCET

Trésorière
Céline COTTIN

Adjoint(e) : Sophie Jarlaud /
Mathilde DUMAS / Johann LABEYE

LES COMMISSIONS : 
Sportive :   Alain Gaime
Loisirs :   Pierre Thibert, Fred De Prato
Matériel :  Daniel Charquet, Philippe Spinelli
Communication :  Béatrice Michel, Mathilde
Dumas
Partenariat :   Sylviane Barcet, Fred De Prato,
Baptiste Oberfalcer
Séminaires :   Pascal Gentil, Philippe Spinelli
Animation :   Johan Labeye
Informatique :   Pierre Thibert, Sylviane Barcet
Jeunes :  Johan Labeye, Baptiste Oberfalcer
Boutique :  Sophie Jarlaud

https://www.soutienstonclub.fr/project/aviron-club-du-lac-d-aiguebelette

